Komplex miivészetterapias csoport indul elhivatott miivészetterapeutdk vezetésével a Babits

Mivelddési Kézpontban.

Bérmilyen nemhez és korosztalyhoz tartoz6 felndttek jelentkezését varjuk, akiknek igénye

van egy bizalomra, elfogadasra, itélkezésmentességre €pitd kdzosségben megtapasztalni az

alkotas €s onmegismerés oromeit, nehézségeit. Akik szeretnék megélni a miivészet 1¢lektani
fejlodést segitd, gyogyitod erejét a miivészet eszkozeivel (képzomiivészet, zene, irodalom,

mozgas).

Nem sziikséges a csoportban vald részvételhez kéziigyesség, miivészetekben valo jartassag.
A csoportok kereteit, a felmeriil6 kérdéseket az elsd alkalommal beszéljiik meg, melynek
iddpontjat a jelentkezések beérkezését kovetden hatarozzuk meg. Az elsd alkalom ingyenes.

A sziikséges eszkozoket mindvégig a terapeuta biztositja.

A csoportok a jelentkezok szamatol fiiggden heti 1-2 alkalommal, 4 6ra utan, hétfon és/vagy
szerdén, 2,5-3 ora id6tartamban keriilnek megtartasra.
A jelentkezéseket a kovetkezo elérhetdségeken varjuk:
Riman Andrea
randreaandrea@gmail.com

0620/442-3080



