BEHARANGOZO

Orémmel tajékoztatjuk az érdeklédéket, hogy a
Mentalhigiénés Miihely
az Egészségfejlesztési Irodaval kozos szervezésben

Uj, ingyenes, 4 alkalmas tréninget indit

FITTLADY INTIMTORNA

csoportos foglalkozas 5-20 f6 részére majusban
péntek délel6ttonként 1-1,5 oras idokeretben

VAJDANE EBERHARDT ANETT

vezetésével

A foglalkozasok idopontja: 2024 majus 3, 10, 17, 24
9.00 6rakor

Helyszin: Babits Mihaly Kulturalis K6zpont
(Szekszard, Szent Istvan tér 10.)
Bodo terem

A zart csoportban torténd tréningre az elozetes regisztracio és
polifoam sziikséges!!!

Jelentkezés, informdcio: Pocs Margit, a Mentdlhigiénés M(ihely elnéke
+36/20-473-0644, 74/511-721, mentalmuhely@gmail.com

www.mentalmuhely.hu
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